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Fran stort till smatt

Det finns manga atgarder som en byggherre och/eller
fastighetsagare kan tanka pa om man vill fa de boende att
cykla mer. En del saker &r sjalvklarheter medan andra ar
extra insatser om man verkligen vill satsa pa hallbara
transportmonster hos de boende. Alla atgarder som tas upp
har ar atgarder som redan har eller haller pa att prévas vid
olika byggprojekt i Sverige.

Mycket handlar om ambitionsniva och hur stort ansvar man
kanner att det gar att ta som byggherre och fastighetsagare.
Det viktigaste ar att cykeln far ta plats, att det ar rent och
snyggt vid cykelférvaringen samt att det ar snabbare och
smidigare att ta sig till cykeln an till bilen. Ju battre du bygger
for cykel desto farre bilparkeringar kravs vilket kan spara
stora summor.
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Parkeringsnormen

Flerbostadshus, antal platser per 1000 m2 BTA (Bruttototalarea).

Typomrade A Typomrade B Typomrade C
Bilplatser 0-6 0-9 5-12
Cykelplatser* 30-35

Kontor, antal platser per 1000 m? BTA.

Typomrade A Typomrade B Typomrade C
Bilplatser 0-8 5-11 8-14
Cykelplatser* 25 20

*Halften av cykelparkeringarna boér vara inomhus
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Rekommenderade dimensioner

Antal cyklar x 0.6 m x 3.75 m 200 200 200
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Minst 0,6-0,8 m i C/C-bredd vid hjulhallning.
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Minst 0,9 m i C/C-bredd vid ramhallning.

* Minst 2,0 m i utrymme bakom varje
cykelparkeringsrad. } R ;
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« Beraknad langd pa minst 2 m per parkerad i
cykel vid rak placering 5[ ‘W@\\

» Parkeringsplats for minst en
specialcykel/cykel med karra per 10 cyklar.

Bild fran Malmo Stads parkeringshandbok
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Cykelparkering

* Cykelrum bor finnas i bottenplan vid varje
trappuppgang, helst med ingang direkt fran
trapphuset.

« Avstand till entré for besoks-cykelparkering
bor vara < 25 m.

« Undvik kallare men om parkering maste
anlaggas i kallaren ska det finnas ramp for
cykel och barnvagn.

* Vid cykelparkering utomhus ska det finnas
ramlasningsmojlighet och det boér vara tak.

* GIl6m inte detaljer som att cykelkorgar aven
bor fa plats.

« Bade inomhus och utomhus bor
cykelparkeringsplatser kdnnas trygga och
vara val upplysta.
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...fortsattning parkering

* Cykelparkering ska alltid vara narmare an
bilparkering garna i den naturligaste fardriktningen
sa man slipper ga tillbaka.

« Ladcyklar och andra mer platskravande cyklar kan
komma att 6ka i framtiden. Se till att skapa ytor
som ar anpassade for att forvara och lasa dem.

« Forsok undvika vaningscykelstall eftersom de
sallan nyttjas. De kan enbart anvandas for de
cyklar som anvands séallan och nar takhojden
medger det > 2650 mm.

* Undvik cykelparkeringar under trad for att slippa
fageltrack i anslutning till cyklarna (kan var ok om
det finns tak).

* Fungerande vattenavledning
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Service

* Reparationsrum samt majlighet att tvatta cykeln ar
bra om det finns i kvarteret.

« Eluttag for att mdjliggora laddning for elcykel,
automatisk dorréppnare och installerad pump visar
att du tar cyklisterna pa allvar.

« Skapa en cykelpool med ladcykel, cykelkarra,
nagra vanliga cyklar samt nagon elcykel.
Byggherren koper in cyklar och skapar lampligt
bokningssystem, regelverk och parkeringar.
Forvaltningen kan sedan ligga pa
fastighetsédgaren, avtal med extern aktor eller
efterhand ga over till bostadsrattsforeningen.
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Ovrigt

* Informationspaket till nyinflyttade som bl a kan
innehalla cykelkarta, avstand till viktiga
malpunkter i narheten, karta 6ver kvarterets
cykelinfrastruktur, rabatt pa cykelservice eller
presentkort pa cykelaffar m m.

» Inflyttningspresent i form av en cykel eller
elcyklar till de boende.
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Mer information och inspiration

» Eskilstuna parkeringstal "Parkeringtal for ett Eskilstuna i fordndring” dar det
finns en lista med saker att tanka pa kring cykelparkering.

« Riksbyggen har en hel del intressanta projekt ex ladcykelpool i Bagarmossen
samt Positive Footprint Housing® Brf Viva.

» Gestaltningsprogrammet for kv. Natet visar att det aven finns idéer i
Eskilstuna

« Produktkataloger fran foretag som gor cykelstall, utemobleringar m m.
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